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Affiliée a :

@ fd m i I i prix Etes-vous au courant?

Notre véhicule de livraison est
100% électrique !

NATHALIE CLOUTIER En participant a la «Cohorte livrai-

son électrique» de @Familiprix et
@Maillon Vert, nous contribuons a
réduire notre empreinte sur l'envi-
ronnement.

Ainsi, nous éviterons chaque année
I'émission de prés de 2,1 tonnes de
GES,

soit autant que 54 allers-retours
Montréal-Québec !

Préts a opter pour une
livraison sobre en carbone?

A

SERVICES OFFERTS

- Livraison gratuite
détails en succursale

HEURES D’OUVERTURE

LUNDI-MARDI-MERCREDI : 9 H A 18H30
JEUDI: 9HA20H - Service infirmier
VENDRED|: 9H A 18H30 sur prise de rendez-vous
SAMEDI: 10HA17H - Casiers intelligents
DIMANCHE : FERME Prenez note que vous pouvez

opter en tout temps pour I'utili-
sation gratuite de nos casiers
4105, rue Principale Saint-Cyrille-de-Wendover intelligents. Ceux-ci vous per-
Téléphone : 819 397-6066 Télécopieur : 819 397-6020 mettent de ramasser une com-
mande préte en dehors de nos
heures d'ouverture. lls sont
accessibles 24h/24, 7j/7. Pour
. plus d’information, contacter
Surveillez nos concours sur Facebook I'équipe du laboratoire.
Devenez membre de notre page Facebook.
Voici 'adresse pour vous inscrire :
www.facebook.com/familiprixnathaliecloutier




Bonjour a tous,

J’aimerais remercier mon Conseil pour leur participation avec I’école a
la semaine de la persévérance scolaire.

SUIVI DES DOSSIERS

Pour le domaine Despins, le dossier va au Comité Consultatif en Ur-
banisme en février, le Conseil désire que les travaux soient faits cette
année. Aussi, le Conseil étudie les subventions pour paver le rang 9 de
Kingsey. Sur un autre sujet, nous avions augmenté la marge de crédit
en décembre de 450 000$ a 750 0003, car nous attendions des retours
de subventions, mais, bonne nouvelle, les subventions sont rentrées et
#ey il n’a pas été nécessaire de l'utiliser.

T Je vous invite a regarder les activités offertes par nos organismes, dans
Sur cette photo, de gauche a droite: Robert Talbot sitgge notre journal, il y a vraiment beaucoup de choix: Cercle de Fermieres;
n0.6; Michel Coté siege no.5; Richard Sylvain siége no.4; tissage, couture, tricot, yoga, soin de pieds et plus, FADOQ); dards,
Maryse Collette, mairesse; Maryse Joyal siége no.3, Chantal palets, ViActive, activités thématiques, et autres selon la saison, Loi-
Fortier Duchaine sicge no.2 et Stéphane Roberge sicge no.1. - ;. 15q5e aux cocos, friperie, Minigym, jardinage, ( d’ailleurs bravo a
Mme Francine Denis, aux bénévoles et participants pour la soirée en raquettes! ) Maison Francine Leroux; repas commu-

nautaires, vente de repas préparés, cuisine, Bingo et méme de I'aide pour les personnes dans le besoin.

Sinon, cette année , il y aura des élections, si vous souhaitez poser votre candidature, c’est le temps de vous informer sur le
site du gouvernement, et pour tous, je souligne 'importance d’aller voter le 2 novembre 2025.

https://www.quebec.ca/gouvernement/gestion-municipale/organisation-municipale/democratie-municipale/elections-

municipales/elections-2025
%’LW &W, mairesse de Saint-Lucien

Horaire régulier du bureau municipal: IMPORTANT
Du lundi au jeudi de 8h30 2 12h et 13h 4 16h ;Le changement d’heure auta
glieu dans la nuit du 8 au 9
Calendrier des séances ordinaires 2025 imars 2025, soit plus exactement |
Lundi 10 mars 19 h 30 éle dimanche 9 mars 2025 2\1 2h du é
i matin. Nous avancerons d’une :
Lundi 14 avril 19 h 30 : <1 :
Eheure et nous passerons a ’heure e . :
. A . mage de tohamina sur Freepi .
Lundi 12 mai 19 h 30 : avancée de I'Est (heure d'été).
Lundi 09 juin 19 h 30 PP
Lundi 14 juillet 19 h 30
Lundi 11 aout 19530 La prochaine séance du conseil est
Lundi 08 septembre 19 h 30 ) Lundi 10 mars a 19h30
Mardi 14 octobre 19 h 30 %@ Au 5250, 7¢ Rang (a I’église par la
g porte avant)
Lundi 10 novembre 19 h 30
Lundi 08 décembre 19 h 30
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TAXES MUNICIPALES 2025

L’envoi des comptes de taxes munici-
pales 2025 a débuté. Si vous ne rece-
vez pas votre enveloppe dans les pro-
chains jours, il est trés important de

communiquer avec nous au (819) 390-
4679.

Vous devez payer vos comptes
dus, méme si vous ne les avez pas re-
cus; alors il est de votre responsabilité
de vérifier que nous possédons les
bons renseignements afin que vous
receviez votre correspondance !

Tous les paiements seront exi-
gibles au 6 mars 2025, a I'exception
des paiements supérieurs a 300.00$
dont le paiement pourra étre acquitté
en six (6) versements dont le 1/6
payable le 6 mars, le 3 avril, le Ter mai,
le 5 juin, le 3 juillet et le 7 aott 2025.

Aux nouveaux arrivants : Notez
que le compte de taxes municipales
vous sera posté a I'adresse inscrite sur
le contrat notarié lors de 'achat de la

propriété. Si cette adresse n’est plus
valide, vous devtrez nous transmettre
votre changement d’adresse par cour-
riel au bureaumunicipal@saint-
lucien.ca.

RAPPEL MODES DE PAIEMENT

Nous vous rappelons qu’il existe
3 modes de paiement pour payer votre
compte de taxes municipales :

Par cheque : Faites-nous parve-
nir votre chéque par la poste au 5250,
7e Rang, Saint-Lucien, Québec JOC
INO (SVP, bien vouloir joindre le cou-
pon de versement avec votre cheque).
Les cheques postdatés sont également
acceptés.

Par internet avec votre institu-
tion financiere : veuillez vous informer
aupres de votre institution financiere si
ce service vous est offert (institutions
financiéres inscrites : Banque Lauren-
tienne, Banque Nationale, Banque
Scotia, Banque Royale et Caisses Des-

‘ Municipalité Saint-Lucien

jardins)

Par virement Interac (par cour-
riel) : Si ce mode de paiement vous
intéresse, veuillez communiquer avec
Ginette Chapdelaine par téléphone au
(819) 390-4679 ou par courriel au bu-
reaumunicipal@saint-lucien.ca.

Nous vous remercions de votre colla-
boration m

RETOUR SUR LES PORTES OUVERTES

Du bureau municipal

C’est avec honneur que nous avons
officiellement inauguré le nouveau
bureau municipal. C’est avec plaisir
que nous vous avons fait découvrir
les nouveaux locaux de la munici-
palité. Sincere merci a toutes les
personnes présentes, nous souli-
gnons par le fait méme la présence
spéciale du député M. Sébastien
Schneeberger. m
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Loisirs ‘

ST-LUCIEN

Loisirs St-Lucien

VENTE DE FIN DE SAISON, 50% SUR TOUT

Atelier de semis et inscription pour la chasse aux cocos

En attendant de participer aux acti-
vités que nous vous offrirons au
cours des prochains mois, profitez
de notre bel hiver et des conditions
de neige exceptionnelles.

ATELIER DE SEMIS
(JARDIN COLLECTIF)

Nous vous proposons un atelier
de semis au sous-sol du centre commu-
nautaire, jeudi le 27 mars a 10h. L’acces
au sous-sol se fera par la porte de la
Boutique luciennoise. Tout le matériel
sera fourni. Nous sommes a la re-
cherche de gens intéressés a participer
au jardin collectif, que vous ayez de
Iexpérience ou non en jardinage. Le but
du projet est de cultiver des 1égumes en
commun, de partager une partie des
récoltes avec les participants actifs du
projet et avec des familles moins
choyées par la vie. Nous désirons que
ce projet favorise les relations intergé-
nérationnelles, alors quelque soit votre
age on vous attend. Si vous ¢tes intéres-
sés, contactez-nous. Tout don de maté-
riel tels que pots, menus outils et maté-
riel permettant de faire des semis et de
construire des structures serait apprécié.
Pour plus d’'information: téléphonez au
(450) 494-2751 ou écrivez-nous par
couttiel : loisitsotjstlucien@gmail.com.

MINIGYM

Le MINIGYM s’adresse a tous
les enfants de 0 a 5 ans et les grands
freres et grandes sceurs sont aussi les
bienvenus. Cette activité permet aux
enfants de bouger et donne opportuni-
té aux parents de partager un bon mo-
ment avec leurs enfants. Les prochains
MINIGYM auront lieu les samedis 8 et
29 mars au centre communautaire de
Saint-Lucien de 9h30 a 11h30.

58 pour une famille avec un enfant
8$ pour une famille avec deux enfants
108 pour une famille de 3 enfants et +

Venez passer un bon moment avec
votre enfant.

VENTE DE FIN DE SAISON

En mars, a la Boutique lucien-
noise, tout est a moitié prix, afin de li-
bérer de 'espace pour les nouveautés
du printemps et de I’été. Merci pour vos
nombreux dons. Sachez toutefois que
nous ne pouvons vendre que les véte-
ments en bon état et non tachés. Si
vous faites le tri avant de nous les re-
mettre, cela nous aidera énormément.
Nous sommes toujours a la recherche
de bénévoles, soit pour trier les véte-
ments que l'on regoit, pour les placer
ou pour aider lorsque la boutique est
ouverte. Venez nous visiter, notre bou-
tique est située au sous-sol du centre
communautaite.

Mercredi de 10h30 a midi
Vendredi de 18h30 2 20h
Samedi de 9h 2 midi
CHASSE AUX COCOS

Pour Paques, les enfants, ac-
compagnés de leurs parents, sont invi-
tés a participer a une chasse aux cocos,
qui aura lieu lundi le 21 avril. Rendez
vous a larricre du centre communau-
taire 2 14h et a aide d’indices, vous
pourrez chercher des ceufs cachés dans
le centre du village de Saint-Lucien. Un
parcours spécial sera organisé pour les
tout-petits. Lorsque le jeu sera terminé,
des surprises sucrées seront remises aux
enfants. Un tirage au sort parmi les en-
fants présents ayant participé au con-
cours de dessin déterminera les ga-
gnants qui se mériteront du chocolat.
Une collation sera offerte gratuitement.
Il est possible de former une équipe
avec une autre famille. L’activité est gra-
tuite. Inscription obligatoire avant le 5
avril. (Voir publicité dans ce journal)

BAZAR LE 3 MAI

On vous attend au Bazar qui

aura lieu samedi le 3 mai de 8h a 14h au
6

centre communautaire de Saint-Lucien.
Faites le ménage dans vos «serpuariens»
et apportez-nous des objets propres et
en bon état tels que jouets, livres, véte-
ments, bijoux, articles de cuisine, etc.
Nous recueillerons ces objets vendredi
le 2 mai entre 15h et 18h. Nous ne pou-
vons accepter vos dons avant cette
date, car nous n’avons pas I’'espace pour
les entreposer. Une cantine sera sur
place et nous vendrons aussi des muf-
fins, du pop-corn et quelques gateries.
Tous les profits seront réinvestis pour
des activités organisées pour 'ensemble
de la population. C’est 'occasion de
donner une deuxiéme vie 2 tous ces
objets. Si vous avez un peu de temps
disponible, nous avons besoin de béné-
voles, les 2 et 3 mai. Contactez-nous.
OYE OYE

Vous qui désirez vous impliquer
aupres des jeunes! Nous sommes 2 la
recherche d’entraineurs pour le soccer
récréatif qui débuterait fin mai et se ter-
minerait a2 la mi-aoat. Vous devez étre
disponibles le mercredi soir de 19h a
20h. Une soixantaine de jeunes vous
attendent avec impatience. En ’absence
d’entraineurs, 'activité ne pourra pas
avoir lieu.

RANDONNEE EN RAQUETTES

La randonnée nocturne en ra-
quettes a été un vif succes. Une quaran-
taine de personnes ont participé a cette
activité et la température était idéale.
Merci aux bénévoles qui ont aidé a réa-
liser ce bel événement.

Pour obtenir plus d’informa-
tions sur nos activités, consultez notre
page Facebook, surveillez nos affiches
dans les tableaux d’affichage répartis
sur le territoire de Saint-Lucien ou con-
tactez-nous par courriel loisirsotjstlu-
cien@gmail.com ou au (450) 494-2751.

Le comité des Loisirs de St-Lucien m
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Tout le mois HORAIRE

de mars Mercredi

‘ 10h30 a 12h

Vendredi
18h30 a 20h

Samedi
9h a 12h

Au sous-sol
Du 5350
7éme rang
Saint-lucien

Lotsivs
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AVIS
DE RECHERCHE

Nous sommes 2 la recherche de
personnes
pour animer les groupes de soccer
récréatif
le mercredi soir de 19h a 20h fin
mai 2 mi-aout




Cercle de Fermiéres Saint-Lucien ‘

8 MARS, UNE JOURNEE A CELEBRER

Et retour sur la Saint-Valentin

A la derniére réunion, en février, le
Cercle des Fermiéres a célébré la

Saint-Valentin a sa fagon. On avait
demandé aux membres, pour oc-
casion, d’avoir un objet en forme
de cceur ou d’en porter sur leur vé-
tement.

Onuméa

uilervaliovale
des dvols

des Termes

DROITS DES FEMMES

Voici un texte qui décrit bien le
role des femmes d’hier a aujourd’hui.

Autrefois, les femmes étaient
chargées des travaux domestiques, de
s’occuper du ménage, de la cuisine, du
lavage, du repassage, et j’en passe...
mais elles sont bien plus que I'accom-
plissement de ces taches ménageres.

Elles représentent la potentialité
de donner la vie, c’est la créatrice 2a
I’état pur. C’est une véritable force in-
térieure, intuitive, courageuse, pleine
de tendresse, compatissante et a

Il est toujours possible de devenir
membre du Cercle de Fermieres Saint-
Lucien et ainsi vous joindre a notre
belle organisation. Des activités vous
sont offertes tout au long de I'année.
Les Fermicres sont tres accueillantes
et toujours prétes a vous aider.

Pécoute des autres.

Les femmes ont un cceur tendre.
Elles sont empathiques et serviables
dans toutes les situations. Elles sont la
douceut, la finesse et 'authenticité.

Elles tiennent parfois le role
d’infirmiere, de secrétaire, d’ensei-
gnante, de soutien de famille, de guide
et d’amie.

Les femmes ont réalisé des pro-
grés considérables en renversant des
barrieres, en montrant la voie du pro-
grés vers un monde plus juste et égali-
taire.

Elles occupent aujourd’hui une
place fondamentale, pas seulement sur
le plan moral de I’éducation des en-
fants mais aussi sur le plan écono-
mique. La femme moderne est capable

\

de solidarité et de créer une commu-
nauté.

Etre une femme de nos jours,
c’est pouvoir choisir sa voie, affirmer
ses préférences et ses opinions de la
fagon la plus libre qui soit. C’est pou-
voir conjuguer une vie personnelle et
une vie professionnelle ou méme choi-
sit de ne pas avoir 'une ou l'autre.

Vous connaissez strement le
proverbe qui dit que derricre chaque
homme il y a une grande femme...

Que serait le monde sans les
femmes ? Il n’existerait tout simple-
ment pas.

Suzanne Dandurand, responsable du
comité Communications

Conférence offerte par :
Caisse populaire Desjardins de I'Est de Drummond

A la Maison Francine Leroux

5176, 7¢ Rang, Saint-Lucien
819-397-2626

\ m‘

Conférence causerie

Comprendre le décaissement de
ses REER pour se rendre au
FERR (Fonds enregistré de
revenu de retraite) en passant par
toute la gamme des sources de
revenus de retraite.

Par Chantal Bellemare
Conseillére en Gestion de patrimoine

HORAIRE DU LOCAL ok CAFE-TRICOT
Lundi au vendredi 9h 4 16h | | PROCHAINE REUNION Lundi 13h 4 16h
DU CERCLE

Vendredi soir 18h30 a2 21h
Samedi 13h 2 16h

Jeudi 13 mars a 19h

Vendredi 18h30 a 21h
Samedi 13h a 16h

YOGA SUR CHAISE

Depuis le mardi 14 janvier, In-
formations: (819) 397-2626 ou

vp.saint-lucien.cfq@outlook.com




MAISON

FRANCINE
LEROUX

‘ Maison Francine Leroux

&

MAISON
FRANCINE
LEROUX

LES DIMANCHES

9 mars - 16 mars - 23 mars - 30 mars - 6 avri - 13 avril - 20 avril

Réservez une date pour vous ou votre groupe
au (819) 397-2626 ou au info@maisonfrancineleroux.com

MENU TRADITIONNEL
* Soupe ayx pois
* Omelette
* Féves ay lard
s * Crépes
* Patateg
., * Sirop d’érable
* Jambon

. Gril.lades de Valleyfielq
N Oreilles de Crisse

5176, 7e rang, Saint-Lucien, QC, JOC INO
Rabais de 2% par personne pour les groupes de 10 et plus
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Maison Francine Leroux

MAISON

FRANCINE
LEROUX

LE TEMPS DES SUCRES DANS IASSIETTE

Suivi de nos activités régulicres

Bonjour a vous toutes et tous,

Le mois de mars c’est le début du
temps des sucres! A la Maison
Francine Leroux, les dimanches du
9 mars au 20 avril, nous vous ser-
vons des repas de cabane a sucre
sur réservation seulement. Pour les
groupes de 10 personnes et plus, un
rabais de 2$ par personne s’ap-
plique. Il y a aussi la possibilité de
réserver pendant les jours de la se-
maine. Réservez votre date au (819)
397-2626.

Vous comprendrez que tous les di-
manches seront réservés pour les repas
de cabane a sucre. Il n’y aura donc pas
de Bingo en mars.

Nous reprendrons le Bingo le
dimanche le 27 avril a 13h30

CONFERENCE-CAUSERIE

En collaboration avec MADA
(Municipalité amie des Ainés), nous
vous offrons d’assister 2 une confé-
rence-causerie, présentée par Desjar-
dins : Le décaissement des REER en
FERR. Cette conférence-causerie pour

les ainés aura lieu jeudi le 27 mars a
13h30.

JEUX DU SAMEDI

Pour ce qui est des dernieres
soirées jeux de société et jeux de cartes
du samedi, elles ont été annulées, faute
d’inscription. Etant donné que nous
avons da annuler a deux reprises, nous
ne reprendrons pas cette activité.

A.G.A.

Le 18 février dernier a eu lieu
PAGA (assemblée générale annuelle)
de la Maison Francine Leroux., merci
a ceux et celles qui étaient présents.

SPECIAL
PERIODE DES SUCRES

Ceux et celles qui ne sont pas
disponibles pour gotuter nos repas de
cabane a sucre sur place pourront se
délecter en achetant ces produits préts
a manger dans les frigos de la micro-
boutique.

Au plaisir de vous voir tres bientot,

Francine Leroux, présidente m

HORAIRE DE LA MICRO-BOUTIQUE

(vous y trouverez les plats préts a manger de la Mai-

son et le coin artisanat du Cercle de Fermieres)

Lundi au vendredi de 9h a 17h
Vendredi soir de 18h30 a 21h
Samedi de 13 4 16h

HORAIRE REGULIER DE LA MAISON
FRANCINE LEROUX

TLundi au vendredi de 9h a 17h

By -

Si vous avez b‘qplp d’aide alimentaire,

co}g}ac&comlte partage au (819) 397-2626
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fadoq
Région Centre-du-Cuebec
LLE BOUTON ARGENTE

Pensées et mise en garde

Ce sont les petites attentions,
comme un sourire, un regard ou
méme un mot qui égayera la jour-
née de la personne qui sera sur
votre chemin. C'est ce simple geste
qui fait les plus belles relations
d'amour et d'amiti¢! Espérant que
vous ayez tous passé une joyeuse
Saint-Valentin!

LA 4444444444444

VOVVYVYIVIIVIIVVYIVYIVIVIYY

Joignez nos 580 000 membres FA-
DOQ! 30$ pour 1 an ou 55$ pour 2
ans. Adhérez ou renouvelez en ligne
dés maintenant.

Pourquoi étre membre FADOQ ?

- Pour profiter de pres de 1 000 rabais
et privileges qui vous permettent de
faire des économies;

- Pour conserver un mode de vie actif
en bénéficiant d’une multitude d’activi-
tés sportives, récréatives et culturelles;

- Pour nous aider a2 mieux défendre les
droits collectifs des 50+ et contribuer a
notre cause : la qualité de vie;

- Pour recevoir des informations et des
conseils par le biais du magazine Virage
4 fois par année, des programmes et
des ressources, de plusieurs plate-
formes numériques dont I'infolettre;

- Et bien plus encore!

ACTIVITES REGULIERES

- Mardi, 10h dépannage informatique
en pause jusqu’a nouvel ordre;

- Mercredi, 9h30 ViActive; 13h30 base-
ball-poches ou pétanque-atout le der-
nier mercredi du mois;

‘ Club FADOQ Ot et Argent

- Vendredi 19 h palets ou jeux de socié-
té au local le dernier vendredi du mois.

ACTIVITES SPECIALES

Paques est le dimanche 20 avril
cette année.
- Diner cabane a sucre a la Maison
Francine Leroux le 26 mars,
- Réunion du secteur Drummondville 2
la salle Desjardins mardi le 8 avril,
- A.G.A. FADOQ St-Lucien mercredi
30 avril 13h30 a notre local,
- Diner féte des meres et des peres au
Vieux St-Charles mercredi le 14 mai,
- Soirée et souper des fétes samedi le
13 décembre a 17h
- Fromagerie du presbytere a Ste-
Elisabeth de Warwick, vendredi le 13
juin, le 20 juin ou le 4 juillet en fonc-
tion de la température. A suivre...

INSCRIPTION BADMINTON
pour adulte

A tous les mercredis jusqu’au 26
mai 2025 de 19h a 21h a Pécole Des 2
Rivieres de Saint-Lucien (gymnase).
11 reste 6 places pour des réguliers et les
autres inscriptions seront des substi-
tuts. Les participants doivent fournir
leur équipement et avoir des souliers
conformes. Communiquer par e-mail a
michel.cote@saint-lucien.ca.

LE BOUTON ARGENTE

La qualité de vie des personnes
agées est au cceur de ce mouvement,
bien sur. Plus précisément, quatre pi-
liers en forment la base. Les quatre
trous du bouton argenté les représen-
tent.
- Un trou référe a la santé :

La santé est essentielle a la quali-
té de vie. Les alnés ont des besoins

12

spécifiques, propres au vieillissement et
a ses conséquences. Le vieillissement
n’est pas une maladie, c’est un acte
d’étre, un état biologique, une étape de
la vie qui passe et a laquelle personne
n’échappe.

- Un autre trou se rapporte a la sécuri-
té :

A tout age, se sentir en sécurité
est nécessaire a la qualité de vie. A 'age
ou la vigueur et la confiance qui l'ac-
compagnent ont trop souvent quitté les
ainés, leur vulnérabilité ouvre la porte
aux abus de toutes sortes, a la maltrai-
tance, a 'intimidation ou a la fraude. La
société civile a le devoir d’assurer leur
sécurité.

- Puis un autre fait référence au bien-
étre :

Le principe de bien-étre se fonde
sur la nécessité d’établir collectivement
les balises d’'un confort minimum ga-
ranti et d’une sécurité matérielle adé-
quate pour tous les ainés.

- Et un dernier fait allusion a apparte-
nance :

Derriere les caractéristiques vi-
sibles du vieillissement se cache le
temps. Le temps passé a parfaire ex-
périence, a bonifier les connaissances
ou a valider des intuitions. Toute cette
expérience et toutes ces connaissances
ont une valeur inestimable pour la col-
lectivité.




Club FADOQ Ot et Argent

Charlie Chaplin a vécu 88 ans et nous a
laissé quatre déclarations profondes :

1. Rien n'est éternel dans ce monde,
pas méme nos problémes.

2. J'aime marcher sous la pluie car per-
sonne ne peut voir mes larmes.

3. Le jour le plus perdu dans la vie est
celui ot nous ne rions pas.

4. Les six meilleurs médecins du
monde : - Le soleil - Le repos - L'exet-
cice - L'alimentation - Le respect de soi
- Les amis. Respectez-les a chaque
étape de votre vie et profitez d'une vie
saine.

Si vous regardez la lune, vous
verrez la beauté. Si vous regardez le
soleil, vous verrez la force. Si vous re-
gardez un miroir, vous verrez la plus
belle création. Alors croyez-y. Nous
sommes tous des touristes, et la vie a
déja tracé nos itinéraires, nos réserva-
tions et nos destinations. Faites con-
fiance au voyage et profitez de chaque
instant. La vie n'est qu'un voyage !
Alors vivez aujourd'hui, car demain
n’est pas certain....

MISE EN GARDE

Fraudes téléphoniques envers les ainés.
La Streté du Québec vous rappelle les
bons réflexes a adopter pour prévenir
une fraude. Soyez vigilants lorsque
vous recevez un appel d’un soi-disant
conseiller, enquéteur ou représentant
du gouvernement. Méfiez-vous si vous
recevez un appel ou un courriel d’'un
membre de votre famille qui a besoin
d’aide (ex. petit fils, niece), confirmez la
situation en parlant a d’autres proches.
Vous pourriez étre en présence dun
fraudeur.

* On vous demande de confirmer ou
de donner vos informations person-
nelles et bancaires? Méfiez-vous. Ne
donnez aucun renseignement person-
nel ou bancaire au téléphone. Les frau-
deurs peuvent commencer leur appel
en vous demandant de confirmer votre
identité a I’aide des renseignements dé-
ja en sa disposition. Leur but? Vous
mettre en confiance!

— Raccrochez. Prenez un moment de
recul. Retrouvez le numéro de télé-

BADMINTON POUR ADULTE
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Ragion Centre-du-Ousbec

phone officiel de organisme qui vous
a contacté, appelez-le et vérifiez la vali-
dité de la demande qui vous est adres-
sée. Ne rappelez jamais 2 un numéro de
téléphone transmis par votre interlocu-
teur.

* On vous demande de remettre vos
cartes et vos NIP, dans une enveloppe,
peu importe la raison (ex. pandémie)?

- Refusez. N’ayez pas peur de dire non
et raccrochez. Les fraudeurs peuvent
hausser le ton, se montrer insistants ou
recourir a des fausses menaces pour
obtenir votre coopération. Gardez en
téte qu’aucune institution financicre
(ou organisme gouvernemental) ne
procede ainsi.

POUR SIGNALER UNE FRAUDE
OU DEMANDER DE I’AIDE
Communiquez avec la Sareté du Qué-
bec au 310-4141 ou *4141 (cellulaire)

Club FADOQ
Or&Argent Saint-Lucien m

Badminton

Quand : les mercredis du 5 février 2025 au 26 mai 2025
Heures: de 19h a 21h
Ou: au gymnase de I’école Des 2 Rivicres a Saint-Lucien
C’est gratuit!

Présentement, il y a 8 personnes inscrites qui seront régulicres, il reste 4 places pour
des participants réguliers et 6 places comme substituts. Les responsables de l'activité
sont Michel Coté et Daniel Hébert. Pour vous inscrire envoyer un e-mail a

michel.cote@saint-lucien.ca m



‘ Fabrique St-Luc

UNE ESPERANCE A CULTIVER

Bien le bonjour !

En ce temps de I'année ou le
soleil devient de plus en plus fort, ou
les journées rallongent, notre vécu en
société est mis a rude épreuve par ces
guerres qui n’en finissent plus de finir,
les conflits dans plusieurs pays, la do-
mination des Etats-Unis, ’économie
malmenée, les changements clima-
tiques qui sont bien présents... Nous
sommes appelés a discerner dans notre
vie et autour de nous, ce qui peut nous
apaiser et nourrir notre espérance en
I’humanité. Nous pouvons au cceur de
nos communautés et de nos relations
continuer de discerner en nous la pré-
sence du Christ vivant, afin de garder
la joie de vivre et Pespérance au cceur
de tout ce que nous vivons. Toute une
espérance a cultiver !

Depuis le mercredi 5 mars, notre
période de Caréme est commencée.
C’est ensemble que nous voulons vivre
cette marche vers Paques. Certaines
personnes ont un don spécial avec les
plantes. Tout ce quelles touchent
pousse, fleurit, verdit, donne du fruit...
On dit d’elles qu’elles ont le pouce
vert. Alors que nous entreprenons
notre route du Caréme, nous sommes
invités a cultiver l'espérance, a avoir
nous aussi le « pouce vert ». Mais com-
ment peut-on le développer, ce pouce
couleur espérance?

Certaines attitudes fondamen-

tales nous y aideront :

- Cultiver une confiance pro-
fonde dans la bonté de Dieu; prendre
I’habitude de lui confier ses préoccu-
pations.

- Intégrer la pricre dans son
quotidien. Prier non seulement pour

soi-méme, mais aussi pour les autres,
afin de développer un sens de solidari-
té et de partage.

- Etre attentif aux besoins des
autres et ouvrir son cceur a ceux qui
souffrent.

- L'amour et la compassion sont
des expressions concrétes de espé-
rance.

- Pratiquer la gratitude en recon-
naissant les bénédictions dans sa vie.
Cela aide a orienter le regard vers le
positif et a nourrir Pespérance.

QVz,
2>

Plus concrétement, certains
gestes pourront étre posés au long de
ce Caréme :

- Pratiquer le jetne, qu’il soit de
nourriture ou d’autre chose, pour
communier aux sacrifices et aux re-

noncements de Jésus et pour se recen-
trer sur sa relation a Dieu.

- S’engager dans des ceuvres de
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charité, que ce soit par le bénévolat, le
soutien financier ou simplement en
offrant son temps a ceux qui en ont
besoin.

- Réserver un moment chaque
jour pour méditer sur un passage des
Ecritures, en se concentrant sur I'espé-
rance.

- Envoyer des messages a des
amis ou a des membres de sa famille
pour les encourager et leur rappeler
qu'ils ne sont pas seuls dans leurs
luttes.

- Offrir son oreille et son cceur a
ceux qui ont besoin de parler. Ecouter
peut-étre un acte de solidarité et d'es-
pérance.

Avoir le pouce vert, cela peut
étre inné, mais cela peut aussi se déve-
lopper. En adoptant ces attitudes et en
posant ces gestes, nous pouvons non
seulement renforcer notre propre es-
pérance chrétienne, mais aussi inspirer
et encourager ceux qui nous entourent
pendant cette période de Caréme.
Alors, on y va? A vos pouces, préts,
partez!

Pour nous joindre, contactez le
presbytere de St-Cyrille 819-397-2344.
Demeurons solidaires les uns et les
autres dans la priere. Prenez soin de
vous et de vos proches. Bon courage
et que le Seigneur vous bénisse.

HORAIRE REGULIER
DES MESSES

Les 2 premiers dimanches du mois :
Saint-Cyrille-de-Wendover a 9h

Les autres dimanches :
Saint-Félix-de-Kingsey a 11h




BUREAU MUNICIPAL

COORDONNEES UTILES

ADRESSE 5250, 7° Rang, Saint-Lucien

TELEPHONE (819) 390-4679

COURRIEL bureaumunicipal @saint-lucien.ca

SITE INTERNET saint-lucien.ca INSPECTEUR inspecteur@saint-lucien.ca

PAGE FACEBOOK @municipalitesaintlucien MAIRESSE maryse.collette @saint-lucien.ca
HEURES D'OUVERTURE Lundi au jeudi: 8h30a12het13hal6h TRAVAUX PUBLICS david.lampron@saint-lucien.ca
BUREAU DE POSTE

ADRESSE 5252, 7° Rang, Saint-Lucien

TELEPHONE (819) 850-4688

HEURES D'OUVERTURE Lundi au mercredi: 12h15ha 17 h

*Depuis le 10 MARS* Jeudi: 10h a 14h et 15h a 18h

Vendredi: 12h15ha 17 h
ORGANISMES GRILLE DE TARIFS PUBLICITAIRES 2025 - LE P'TIT CURIEUX
Cercle de Fermiéres de Saint-Lucien
ADRESSE 5176, 7° Rang, Saint-Lucien
;ETLEET:TC;':ZET (§;9q)c3c9a7-2626 Publication Publication OBNL de
PAGE FACEBOOK @Cercle-de-fermieres-St-Lucien LGN ARNUELLE LSa|T1t-
~ ucien
Club FADOQ de Saint-Lucien Format Tous OBNL PRIVEE
ADRESSE 5350B, 7° Rang, Saint-Lucien ,
’ ’ CARTE D’AFFAIRES
TELEPHONE (819) 397-2893 - 205 905 1305
SITE INTERNET fadog.ca p
1/4 PAGE
Loisirs OTJ St-Lucien RO 50% 160 1805
ADRESSE 5350A, 7° Rang, Saint-Lucien 2/2 PAGE
COURRIEL loisirsotjstlucien@gmail.com - 90 $ 300 $ 3209
PAGE FACEBOOK @otjstlucien
Maison Francine Leroux ;P_AGEbl 125 $ 500$ 520$ Sans
ADRESSE 5176, 7° Rang, Saint-Lucien olr etblanc _
TELEPHONE (819) 397-2626 CARTE D’AFFAIRES 306 120% 140°$ frais
SITE INTERNET maisonfrancineleroux.com Couleur
PAGE FACEBOOK @MaisonFrancinelLeroux 1/4 PAGE
/ 70$ 260 $ 280 $
Couleur
PAROISSE ST-LUC
TELEPHONE (819) 397-2344 1/2 IPAGE 120'$ 510 $ 750 $
COURRIEL st-luc@hotmail.ca deniizuy
CENTRE DE SERVICES SCOLAIRE DES CHENES Page couleur 2508 1000 S 12508
TELEPHONE 819 478-6700
SITE INTERNET csdeschenes.gouv.gc.ca Les montants incluent les taxes
MRC DE DRUMMOND
TELEFENE (819) 477-2230 Pour publier une annonce ou pour soumettre un article,
OURREL info@mrcdrummond.qc.ca contactez-nous: bureaumunicipal@saint-lucien.ca
SITE INTERNET mrcdrummond.qgc.ca
PAGE FACEBOOK @MRC de Drummond
ECOCENTRE
ADRESSE 5620, rue Saint-Roch Sud, Drummondyville
TELEPHONE (819) 477-1312
COURRIEL info@recuperaction.ca
HEURES D’OUVERTURE Vendredi: 8ha 17 h

Samedi: 8 h a 15h30

SOCIETE PROTECTRICE DES ANIMAUX DE DRUMMOND (SPAD)

TELEPHONE (819) 472-5700
COURRIEL info@spad.ca
SITE INTERNET spad.ca

15




PUITS - POMPES - TRAITEMENT D’EAU

WARWICK VICTORIAVILLE
1, ROUTE 116 EST | 389, BOUL. DES BOIS-FRANCSN | 5224, BOUL. ST-JOSEPH

819 472-3286
info@groupedgp.com

GROUPEDGP.COM
RBQ : 8335-7996-13

PLANS

DECORATION
DESIGN DE-MOBILIER
AMENAGEMENT INTERIEUR

résidentiel et commercial
anniepageau.com

819-478-0877 annie.pageau@optinov.com

DRUMMONDVILLE

GARAGE GILLES HOUDE

1825 RTE DU PONT
SAINT-LUCIEN
JOC 1NO
:IEL 819-397-2905D

EXCAVATION TEL.

(819) 848-2923

CELL.
(819) 388-1555

FAX
(819) 848-2829

J. NOEL FRANCOEUR INC.
RBQ 8108737119

Champ d'épuration - Déneigement - Nivellement
Transport en vrac - Terre. Sable. Gravier

Drainage au laser - Débroussailleuse
6169, PRINCIPALE, ST-FELIX-DE-KINGSEY, QC JOB 2T0
courriel: info@excavationjnf.com

CHRISTIAN LEMIRE

EBENISTE

Venez profiter de mes
30 ans d'expérience en ébénisterie fine

1800%routefdesiRivieres, St-Lucien e

- Que ce soit pour vos
armoires de cuisine,

un escalier ou
un meuble sur mesure,
contactez-moi.

819-293-7001




Publiez ici votre annonce dans

Le P’tit Curieux

Format 1/4 de page pour une année
1809 - noir et blanc

2809 - couleurs

Tél.: 819-461-9030

elagagedrummond@gmail.com

www.elagagedrummond.ca MTAG $50181 08

‘ V}Station.d'essence g | .
pépanneur S_t'LuCien
—819-397-4191 =

4880 rang 7 St-Lucien JOC IND

-Epicerie -Loto Québec

-Yente d'essence -Biere et Vin
Tous les jours

7h00 a 22h00

- excavation en tous genres, statlonnements, T

tranchées, fondations, etc
- terrassement complet
- pose de roches naturelles :
- coulée de béton de tout genre (estampe)
-posedemurets
- pose de pave uni

; -transport VI

plus de 25 ansdle

SERVICES OFFERTS DANS LES REGIONS SUIVANTES :

Saint-Lucien, St-Félix de Kingsey, Kingsey-Falls, Richmond, Danville, Val des sources,
Warwick, Saint-Elizabeth de Warwick, Tingwick St-Albert, Victoriaville, Notre-Dame Du
Bon Conseil, Sainte-Clothide de Horton, St-Cyrille de Wendover Drummondbville,
St-Majorique, St-Germain de Grantham.

(
(819) 471-3680 Electrospasoutiook.com
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e

arl Boulanger
thérapeute holistique

~

fasciapulsologie

séances d'environ 1h -1h30

les tensions du corps
en
les fascias

forfait 4 rencontres

L'approche de la Fasciapulsologie considére la
personne dans sa globalité physique et
psychique.

inffo@karlboulanger.com

819.397.2511

Le corps est rempli de fascias qui
enveloppent les organes du corps. Un
traumatisme physique ou émotionnel vient
créer des tensions dans les fascias et
empéche la fluidité des mouvements et le
bon fonctionnement des organes.

Par des manoeuvres, le fasciapulsologue
redonne cette fluidité dans les tissus qui
libére le client de ses tentions.

VOTRE DEPUTE
FEDERAL EST LA POUR:

L'ASSURANCE-EMPLOI

LA PENSION DE LA
SECURITE DE LA VIEILLESSE

LE SUPPLEMENT DE REVENU GARANTI

L'ALLOCATION
CANADIENNE POUR ENFANTS

LA CITOYENNETE ET L'IMMIGRATION

TOUT AUTRE ENJEU
RELEVANT DU FEDERAL

NOUS SOMMES TOUJOURS A
VOTRE SERVICE, N’HESITEZ
PAS A NOUS CONTACTER!

MARTIN

‘ Q" glll-é?écoois

DEPUTE DE DRUMMOND

819 477-3611 - Martin.Champoux@parl.gc.ca
martinchampoux.com

cours de
(9]

Guitare

débutant, lntermledlalre

15? Tu peux apprendre.

Firme
Martin Paradls

Arpenteur-Géometre Inc. /

Martin Paradis, B.Sc.A., a.-g.
Jocelyn Lafond, B.Sc.A., a.-g.

Anthony Dubord, B.Sc.A., a.-g.

Courriel : mparadis@paradis-arpenteurs.com
Site web: www.paradis-arpenteurs.com

2, rue Newton, Drummondyville (Québec) J2C 1R3

Tél : (819) 478-3759

20 ANS
EXPERIENCE

DENEIGEMENT.

RESIDENTIEL

e

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Scbstton

SCHNEEBERGER

DEPUTE DE DRUMMOND-BOIS-FRANCS

819 475-4343

235, rue Heriot, bur. 470

Drummendville (Québec) J2C 6X5
sebastien.schneebergerdrum@assnhat.gc.ca
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O Desjardins

Caisse populaire de
I'Est de Drummond

Convocation
a'am's a I'assemblée générale annuelle
de la Caisse populaire Desjardins

de I'Est de Drummond

Date: Le jeudi 17 avril 2025
Heure: 18 h 30
Assemblée tenue virtuellement

Nous vous invitons a consulter régulierement le microsite (site Internet de la Caisse) au
www.desjardins.com/caisseestdedrummond pour avoir tous les détails relatifs a |'assem-
blée générale annuelle qui se tiendra de fagon virtuelle. Le temps venu, |'avis de convoca-
tion officiel sera aussi affiché en caisse pour vous donner l'information compléte.

Tous les membres de la Caisse sont cordialement invités a participer a cette assemblée
virtuelle.

PERIODE D'INSCRIPTION AUX BOURSES D’ETUDES DESJARDINS

Bowrses d'stucder
Clest l'excelente
la persévérance

= omemmasl professionnel, collégial et universitaire, vous avez la

i chance de gagner plus d'une bourse d’études pour
- - l'automne 2024. Inscrivez-vous du 1 au 31 mars
2025 sur le www.desjardins.com/bourses.

& j Etudiants, étudiantes membres Desjardins de niveau

partenaire

Projet de robotique a I'école Des 2 Riviéres Projet d’ateliers de musique a la
de Saint-Lucien avec madame Arianne. Elle MDJ Sainte-Brigitte-des-Saults.
a regu 3 000 $ pour le réaliser! L'équipe a recu 3 000 $ pour préparer

les ateliers!
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MARS 2025

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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' Collecte des déchets Paroisse St-Luc . ViActive - 9h30 - MiniGym 9h30 a 11h30
Voir horaire des célébrations VACT/VE FADOQ E Loisirs

' Collecte de la récupération

' Collecte du compost

Séance ordinaire du conseil
10 mars a 19h30
Bureau municipal

Repas cabane a sucre

FADOQ

Maison Francine Leroux

Page 14

Diner communautaire

1@ft 11h303 13h30
Maison Francine Leroux

« Yoga sur chaise

13h30a 15h

Maison Francine Leroux

@

Réunion mensuelle
19h - Fermiéres
Maison Francine Leroux

Centre communautaire

Café-tricot

) Lundis 13h30, samedis 13 h

Vendredis 18h30
Local Cercle de Fermiéres

Conférence 13h30
REER en FERR

» Maison Francine Leroux

5

Repas cabane a sucre 11h

* Maison Francine Leroux

Centre communautaire

’,@! Baseball-poches FADOQ 13h30
4]/ Centre communautaire

Atelier de semis 10h
Loisirs
Garage municipal

7 Palets ouautres jeux 19 h

&9~.. Centre communautaire

@ Changement d’heure

COURTIER IMMOBILIER AGREE, DA

cei: 819 314-2019

Courriel: yvon@yvonforcier.com

RESIDENTIEL - IMMEUBLE A REVENU
FERME, FERMETTE - COMMERCIAL

www:ivvonforcier:com




